1 VSeobecné informacie
1.1 Uvod

Stenové vykurovanie patri do triedy
plosného vykurovania. Teplo
prichadza prirodzenym spésobom zo
stran a tym navodzuje velmi prijemny
pocit tepelnej pohody. Samozrejme
zavisi to od toho ako je kurenie
navrhnuté a v kone¢nom dosledku aj
zhotovené. Pri montazi a navrhu
stenového vykurovania treba
dodrziavat niektoré zasady, ktoré su
overené dlhodobou praxou a uzivani

1.2 Tepelny komfort

Clovek je vybaveny velmi dobrou
termoregulaciou. Ak vsak si ludské
telo ma udrzat svoju telesnd teplotu a
pri tom byt v tepelnej pohode, je
potrebné aby pri navrhu stenového
vykurovania boli brané do Uvahy tieto
faktory:

- energeticky vydaj organizmu

- teplota okolia

- rychlost pridenia vzduchu

- teplota Ziarenia

- vlhkost vzduchu

Z uvedenych podmienok vyplyva, Ze
na tepelnd pohodu nevplyva len
teplota okolia, ale aj to, odkial teplo
sdla, ¢i v priestore ja silné alebo slabé
prudenie vzduchu, ¢i je priestor vihky
a nakoniec, ¢i Clovek v priestore
vykonava nejaku ¢innost, alebo je v
klude. V nasledujicom grafe (obr. 1)
je zndazornené, ako clovek vnima
tepelnt pohodu, pri akej teplote stien
a akej teplote okolia — vzduchu. Z
uvedeného obrazku ¢.1 napr. vyplyva,
Ze Clovek sa citi komfortne, ak teplota
steny je od 23°C do 40°C a teplota
ovzdusia od 15°C do 20°C. V zasade
mozno povedat, 7e takéto parametre
mozno dosiahnut len pomocou
stenového vykurovania.

Pre¢o to tak je, naznacuje trojica
obréazkov (obrazok ¢.2). Na obrazkoch
pekne vidiet, ako prudi vzduch pri
réznom spdsobe vykurovania a ako je
rozdeleny vdaka prudenie vzduchu v
miestnosti teplo a teda tepelna
pohoda.
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1.3 Porovnanie stenového vykurovania s inymi druhmi kurenia

Sposob odovzdavania tepla ma velky vplyv na [udi vo vnutri objektu, na ich
pocit komfortu a zdravotny stav. Tu su uvedené vyhody a nevyhody kazdého

spdsobu vykurovania.

Stenové vykurovanie

Podlahové kurenie

Obr.2 {
Radiatorové kurenie
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- odovzdavanie tepla je
Ziarenim

- rovnomerny rozklad
teploty po celej vyske
miestnosti

- teplota vykurovacej vody
25°C-60°C

- povrchova teplota 25°C-
45°C

- potrebna teplota v
miestnosti pre ziskanie
tepelného komfortu 16°C
-18°C

- ovzdusie neviri a
neroznasa alergény

- mala zotrvaénost

- rychly nabeh kdrenia

- jednoduchd regulacia

- az 30% uspora energie na
pokrytie tepelnych strat

- nepotrebnost
Specidlnych materidlov
pri konstrukcii
podlahového
vykurovania

- odovzdavanie tepla je
cez Ziarenie

- nerovnomerny rozklad
tepla. Dole je teplo, hora
chladno

- teplota vykurovacej vody
40°C-55°C

- povrchova teplota 23°C -
29°C

- potrebna teplota v
miestnosti pre ziskanie
tepelného komfortu
18°C-20°C

- ovzdusie neviri a
neroznasa alergény

- velkd zotrvacnost

- pomaly nabeh kurenia

- naro¢na regulacia,
pozvolny a slaby vplyv
regulacie

- prehrievanie miestnosti
pri zle urobenej montazi

- potreba Specialnych
materialu kvoli kvalitnej
montazi: dilatacné pasy,
izolacie, lepidla pri
dlazbe, pri suchej
podlahovke $pecialne
druhy konstrukcii

- odovzdavanie tepla je na
zaklade prudenia

- nerovnomerny rozklad
tepla. Hore je teplo dole
zima

- teplota vykurovacej vody
55°C-75°C

- nie je

- na udrzanie tepelného
komfortu je potrebna
teplota az 22°C

- ovzdusie viri a roznasa
alergény a prach

- mala zotrvacnost

- rychly nabeh kdrenia

- jednoduchd regulacia

- nizka Uspora energie, aj
pri kondenzacnych
kotloch

- nakladna a tazkd montaz
hlavne pri
nizkotepelnom zdroji
tepla, velky obsah vody,
mnozstvo réznych a
drahych druhov
materialu, riziko kordzie
a mnoistvo spojov




2 Potreba tepla a navrh stenového vykurovania
2.1 Spotreba tepla

Vypocet spotreby tepla zalei od mnozstva faktorov. Ci je
to nova alebo stard budova, aké su konstrukcie stien a
okien, ¢i je budova zateplena alebo nie. Okrem toho zalezi
aj na svetlej vySke vykurovacieho priestoru a osobnych
poziadaviek budlceho uZivatela. Ak dokazeme vypoditat
spotrebu tepla s presnostou na 15%, moézeme povedat, ze
vypocet je dobry. Ak zoberieme do uavahy, Ze sme
vypoditali spotrebu tepla do jednotlivych miestnosti
spravne, potom moieme znizit vykurovaciu teplotu v
kazdom priestore o 2°C - 4°C pri zachovani tepelného
komfortu. Tato skutocnost znazorriuje obr.¢.1, kde sa
nachddza tepelny komfort pri stenovom kureni. Ma to
potom velky vyznam pri vykurovacich nakladoch, ak si
uvedomime, Ze na kazdé zdvihnutie teploty priestoru o
1°C potrebujeme cca o 5% az 7% viac energie. Alebo
opactne, o kaidy 1°C ¢o dokazeme znizit vykurovaciu
teplotu, usetrime 5% aZ 7% nakladov na energiu.

Pri stenovom vykurovani si mdZeme dovolit zmensit
vykurovaciu teplotu oproti vSeobecnym pravidlam a
norme o 2°C az 4°C v zavislosti na aky ucel bude
vykurovaci priestor sluZit. Pri tom zachovdme tepelny
komfort !

Priblizné zniZenia tepl6t oproti
nasledovne,

kde:

norme sU uvedené

-TN, je teplota v °C podla normy
-TD, je teplota v °C doporucovana pre stenové
vykurovanie

TN TD
Obytné priestory +20°C +18°C
Zadverie, haly, chodby +20°C +16°C
Spalne +20°C +16°C
Kupelne +24°C +22°C
WC +20°C +16°C
Kuchyne +20°C +16°C
Pracovne +20°C +16°C
Priestor pre hobby +20°C +16°C

Maximalna teplota na privode pri stenovom vykurovani
moze byt az 55°C pri tepelnom spade 5°C az 10°C. Najvacsi
efekt stenového vykurovania vSak dosiahneme vtedy, ak
vykurovacia teplota na privode bude 30°c az 35°C a
tepelny spad neprekroci 5°C. Pri takejto nizkej teplote su
najmensie tepelné straty na potrubiach, rozdelovacoch.
Tato teplota je preto idedlne riesenie pre tepelné
Cerpadla.

Vysledok navrhu stenového vykurovania by mal byt taky,
aby teplota povrchu stien bola v rozmedzi 25°C az 45°C.

2.2 Spdsob regulacie stenového vykurovania

Pre stenové vykurovanie su najvhodnejsie tieto typy zdrojov
tepla zoradené podla vhodnosti:

- tepelné cCerpadlo

- kondenzacny kotol

- plynovy kotol s plynulou regulédciou

- ostatné typy kotlov

- kotle na tuhé paliva

Navrh regulacie pre rozne typy kotlov teda zdvisi od typu
kotla. V podstate je mozné navrhnat aj kotol na tuhé palivo.
Staci si len zvolit vhodnu reguléciu, napr. ADEX Comfort12,
ktory zvldda nastavit vietky poZadované parametre pre
stenové vykurovanie aj v suvislosti s pouzitim akumulaénych
nadob.

Regulovat moZno aj jednotlivé okruhy alebo miestnosti
osadenim servopohonov STRAWA na kazdy okruh zvlast a
prepojit ich vhodnymi priestorovymi termostatmi. Treba
pamitat na to, Ze hlavny rozdelova¢ by mal byt s
nastavitelnymi prietokomermi a termoregulacnymi ventilmi
typu FBH-VL-RL.

Vzhladom na to, Ze stenové vykurovanie nemd dlhu
zotrvaénost a dlhy nabeh karenia ako podlahové
vykurovanie, regulacia v jednotlivych priestorov je velmi
vyhodnd, ak v nich je umiestneny iny zdroj tepla. Napriklad
krb.

3 Omietky a obkladové materidly

Pred omietacimi pracami treba vykonat tlakovu skdsku pod
tlakom 1MPa /10bar/ na dobu 24 hod. V miestach
stenového vykurovania je potrebné udriat tlak pocas
omietacich prac na hodnote 0,3MPa /3bar/ pri teplote cca
20°C. Omietacie prace sa nemdzu vykonavat ak v potrubiach
je tepla vykurovacia voda! PodloZie musi byt ¢isté, stabilné a
rovné. Ako omietka moZu byt pouzité vsetky druhy
tradi¢nych omietok, alebo omietky na baze sadry.

- V pripade pouZitia vapenno cementovych omietok je
mozné zalat kurit aZ po 28 drioch! Teplotu vykurovacej vody
dvihame max o 5°C za def zacinajuc od teploty 20°C.
POZOR! Teplota nesmie prekrocit 55°C

- V pripade, Ze pouZijeme omietky na baze sadry, mézeme
zatat s vykurovanim uZ po 14 diioch. POZOR! V tomto
pripade méze byt max. teplota v stenovom kureni 45°C.

V obidvoch pripadoch musi byt krytie nad potrubim 10mm,
¢o spolu s konstrukciou stenového kurenia bude cca 25mm.
Na takto zhotovenej omietke mézeme aplikovat dalsie
povrchové Upravy ako malby, natery alebo obklady.
DOPORUCENIE: pre zmenenie rizika dodatognych prasklin v
omietke, méZeme omietku vystuZit omietkarskou sietkou

- pri stenovom vykurovani dlhsom ako 10m, je treba urobit
dilataciu.



4 Schéma ukladania potrubia na stenu

Na vzorovom obrazku su znazornené minimalne

6 Diagram pre navrh stenového vykurovania pre
1 okruh z rdr UHP100/10 pri rozstupe ukladania
125mm
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Diagram ukazuje vykon potrubia pri danej strednej teplote
L, , ) vody v zavislosti na potrebe teploty v jednotlivych druhov
5 Ako navrhnit stenové vykurovanie obytnych priestorov.
V predchadzajucich kapitolé.ch boli spomenuté tieto | prikjad: pri teplote strednej vody, te 35°C a potrebnej
zasady pre stenové vykurovanie: teploty priestoru 18°C, vyéitame, Ze spotreba tepla na 1m?
je 100W. Teda tepelny vykon vody teplej 35°C, je
- strednd vykurovacia teplota vody od 25°C do 50°C 100W/m?.
- teplota povrchu steny od 23°C do 43°C
- pri teplote vykurovacej vody nad 45°C, nie je mozné UPOZORNENIE: Ak budd poufité nad potrubim
aplikovat omietky na  béze sadry sadrokarténové dosky o hribke 12mm, treba vykon
- pri dlzke steny viac ako 10m, je potrebnad dilatacia zmenif o 20%.
- minimalne krytie potrubia 10mm
- hrdbka omietky od 25mm do 30mm
Priklady vykonu 1m? steny v suvislosti z povrchovou
teplotou steny pri poZzadovanej teplote v miestnosti ty,
Po vypolte spotreby tepla navrhneme jednotlivé | 1g°c 5 At =5~ 10°C

vykurovacie obvody podla tychto zasad:

- rychlost pradenia v jednotlivych obvodoch, byt nemala
byt vacsia ako 0,6m/s

- maximalne prudenie média v okruhu do 70kg/h

- hydraulicky odpor by mal mensi ako 1000Pa/m

- kazdy okruh napojeny na rozdefovac typu HX10 nesmie
mat viac ako 50m; takuto dizku je mozné urobit vdaka
plnoprietokovému systému HEP,O

- maximalne 4 okruhy tvoria jednu sekciu pre reguldciu

- v okruhoch neinstalujeme Ziadne tvarovky, ventile,
alebo spojky

- pri réznych strednych teplotdch vykurovacej vody tys
- priréznych teplotach povrchu steny tpg

Priklad:
tvs =1258C 40W tps = 23°C
ty,s =30°C 70W tps =27°C
iy =357C 100w tps =31°C
tys =40°C 130W tps = 35°C
tys =45°C 160W tps = 39°C
tys =50°C 180W tps = 43°C




7 Hydraulika

vykurovani.

PRIETOK R v

Kg/h | Umin | Us | Paim | mis

- Vykon ¢erpadla by mal pokryt vietky vypocétové straty tlaku na stenovom 18,0 1030 [0005] 700 [0.14

- Privodné potrubie do rozdelovaca typu FBH-VL-RL s prietokomermi je zvycajne 21,6 | 036 | 0006 120 | 017

typu PB HXX22mm s kyslikovou bariérou. 25,2 | 042 | 0007 | 140 | 0,20

- Potrubie medzi nerezovym rozdelovacom FBH-VL-RL a rozdelfovatom pre 288 | 048 | 0008 | 200 | 0,22

jednotlivé okruhy typu HX10 /max. 4 okruhy/ je z potrubia PB HXX15mm, s 3241 054 | 0009 240 | 0.25

kyslikovou bariérou. 30| 060 | 001 | 280 | 028

-4 okrutflmkaJeQn:J steklc):n, by nelmall ma:]va;s;gkrll)etok ako 320kg/h 396 | 066 [0011] 300 | 031

- suma tlakovej straty by nemala presiahnu a. B30 (0013 360 105

Pre vyregulovanie jednotlivych prietokov, postupujeme po montdzi tak, Ze 468 | 0.78 | 0013 420 | 0.36

nastavime na rozdelovaci FBH-VL-RL na vsetkych sekcidch rovnaky prietok 504 | 084 [ 0014| 480 | 039

pomocou regulaénych prietokomerov. Na rozdelovadi pre okruhy ui prietok nie | 54,0 | 080 | 0015 540 | 042

je mozné nastavit 576 | 096 |0016| 600 | 045

61,2 | 102 |0017| 660 | 047

Obr. 5 Jednotkové odpory ,R“ v potrubi UHP100/10 pre;nédium;sirg 387C a 548 108 |0018] 720 | 050

ronostik=0,007> 55T 7.1a (0,018 780 [ 053

720| 1,20 | 0020 | 860 | 0,56

8 Schéma zapojenia, montaz a uvedenie do prevadzky 756 | 1.26 [ 0,021 820 | 0.59

79,2 | 132 | 0022 | 1000 | 0,61

V nasledujlicom obrazku je schéma zapojenia stenového vykurovanie. Schéma | 86,4 | 144 | 0024 | 1100 | 057

neriesi regulacie vystupnej teploty, ani reguldciu jednotlivych sekcii stenového 90 15 | 0025 1200 | 0,70

kdrenia. V podstate, vsak mozno na stenové vykurovanie pouZit hocijaky zdroj 108 18 | 0030 1700 | 0.84
energie alebo kotla. Blizsie vid" kapitolu 2. Obr. 6\
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8.1 Pripravné a montdazne prace

- pred samotnou instalaciou je nutné, aby steny boli
suché, Cisté a rovné

- presvedéte sa ako je zhotovena instalacia El. Listy sa
upeviuju husto, aby nedoslo pri montazi k poskodenie El.
- uchytdvanie list HS10 robte kazdych 10cm, maximalne
vsak kazdych 15cm. Lista musi byt upevnend ku podkladu
pevne a musi byt rovna. Pokial je podklad krivy,
vyrovnajte povrch muriva vhodnou podkladnou omietkou.
- dodrziavajte minimdlne odstupy od stavebnych
konstrukcii a vzdialenosti medzi listami. Podrobne vid.
obrazok ¢. 7:
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Obr. 7

- potrubie do sekcie nevedte v pravom uhle rovno z
podlahy na stenu, ale systémom ,S“ tak ako je
znazornené na obrazku ¢. 8. Cast potrubia v podlahe
opatrite vhodnou izolaciou, alebo ochrannym potrubim.
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- potrubie UHP100/10 zatl¢ajte do list typu HS10 vo
zvislej polohe.

- dodrzujte vzdialenost ukladania 125mm, 12,5cm

- di%ka jednej sekcie aj s privodnym potrubim, do a z
rozdelovada typu HX10, nesmie byt viac ako 50m.

- jedna sekcia musi byt nainstalovand z jedného kusa. Na
trase nesmu byt Ziadne tvarovky, alebo spojky.

- po instaldcii vSetkych sekcii osadte rozdelovade typu
HX10, spojte ich s hlavnym rozdelova¢om typu FBH-VL-RL a
pripojte zdroj energie s regulaciou.

8.2 Uvedenie do prevadzky

- Zatvorte vSetky ventile a regulacné Srébenie na
rozdelovaci typu FHH-VL-RL. Teda uzavriete ventile na
hornom, ale aj na spodnom tele rozdelovaca

- do zbytku systému natlakujte vodu.

Zacnite plnit jednotlivé sekcie vodou, ale vidy po jednej
sekcii ! NIKDY nie naraz !

- po naplneni jednej sekcie, sekciu uzavrite a zacnite plnit
dalsiu.

- po naplneni vietkych sekcii natlakujte systém tlakom
1MPa, 10bar.

0,02MPa.

- naposledy skontrolujte, ¢i celd insStaldcia je urobena
dokonale, ¢i niektoré listy nie st uvolnené a ¢i konstrukcia
nevykazuje iné nedostatky. V tomto momente je dobré
urobit fotodokumentdciu. Bude to sluzit po  omietnuti
montdznej firme, ale aj budicemu uZivatelovi.

- spustite tlak na hodnotu 0,3Mpa a nechajte osadeny
tlakomer az kym omietky nebudu ukoncené

- t.j. poéas omietacich prac ai po ukonéenie, musi byt
potrubie pod tlakom ! Krytie omietky nad potrubim musi
byt min. 10mm.

- Prace na omietkach by mali byt vykondvané pri teplote
min 10°C a max. 20°C. V Ziadnom pripade voda v potrubi
nesmie zamrznut !

- v zavislosti na pouZziti druhu omietky, po 14 drioch, alebo
28drioch, méZete zacat s vykurovacou skuskou.

- teplotu v potrubi zvySujte velmi pomaly! Zacinajte od
teploty 20°C a potom Max 5°C za deri!

NEZABUDNITE:

- pri klasickych cemento-vapennych omietkach méze byt
teplota v potrubi na privode max 55°C a s vykurovacou
skaskou mozete zacat az po 28 drioch

- pri sadrovych omietkach méze byt teplota v potrubi na
privode max 45°C a s vykurovacou skuskou mdzete zacat
po 14 drioch.

- Po natlakovani pocas vykurovacej skusky vykondame
hydraulické vyvézenie celého systému na rozdelovaci FBH-
VL-RL. Na vsetkych prietokomeroch nastavime rovnaku
hodnotu pocas vykondvania vykurovacej skusky a prietoky
v jednotlivych okruhoch zamkneme.



Rozdelovac typu FBH-VL-RL pre stenové a podlahové vykurovanie:
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Po vykurovacej skuske a dodrzani tychto pravidiel omietka nebude vykazovat
Ziadne praskliny, trhliny a ani Ziadne iné nedostatky. Potom je mozné aplikovat
dalsie povrchové tpravy ako malby, natery alebo obklady.




